Brisons la glace !

REACTION EN CHAINE
-y

utilisée en début de réunion, de formation ou
d‘atelier pour favoriser la créativité.

La réaction en chaine est une activité ludique
@ Participants: aucune limite

C’est un moyen simple et efficace d’encourager

la pensée spontanée tout en brisant la glace. o  Matériel: . ) ,
B - Aucun matériel nécessaire

cependant, il peut étre aidant d’avoir
un tableau velléda ou un paperboard
pour noter les idées formulées

Les participants sont invités a organiser un événement de maniere fictive. Pour ce faire, chacun doit
apporter un maximum d’idée pour atteindre I'objectif fixé.

Supposons que l'objectif soit « Organiser une féte de bureau inoubliable ». Une personne ajoutera «
Envoyer des invitations bien congues ». Le membre suivant peut ajouter « Avoir un camion de tacos garé a
I'extérieur », suivi de « Engager un DJ qui joue des tubes des années 80 », et ainsi de suite.

Autres thémes
o Partir faire le tour du monde
e Préparer une soirée entre amis
e Organiser une réunion

Variante :

e Pour pimenter l'activité, il est possible d’ajouter des imprévus durant les échanges des participants
(exemple : “votre compte en banque est a sec”, “changement de programme, le lieu sélectionné est
indisponible”).

FAITES DE VOTRE VISION UNE REALITE Contactez-nous 0635976019 creaction.dca@gmail.com



